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Individuelle GEsundheitsLeistungen

Diese sinnvollen Untersuchungen und Impfungen Uber diese und andere ,Individuelle

gegen die Hepatitis gehoren leider nicht zum GEsundheitsLeistungen" informieren wir Sie
Leistungsspektrum der gesetzlichen Krankenkassen, gerne und stellen lhnen unverbindlich Ihr
die Kosten miissen vom Patienten selbst getragen personliches IGEL-Gesundheitsprogramm
werden. zusammen.

Eine Ausnahme bilden Kinder und Jugendliche bis
zum 18.Lebensjahr, hier ist ausschliellich die

Impfung gegen Hepatitis B eine Kassenleistung. Praxisstempel: I m pfstat
| us
Die Hepatitis A ist die haufigste Reiseerkrankung, _ H e pat it i S -

die aus dem Urlaub mit nach Hause gebracht wird.

Fragen Sie Ihren Arzt, welche MaRnahmen fur lhre
geplante Urlaubsreise sinnvoll und notwendig sind.
Lassen Sie Ihre Antikdrper bestimmen und schiitzen

Sie sich rechtzeitig!

Zustandig fir lhre Laboruntersuchungen:

MEDIZINISCH-DIAGN@STISCHE
INSTITUTE
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e Vorsorge schiitzt!

© izinisch-Di ische-Institute / Sct biihr: 2,00 €
IGEL helfen dabei.




Was ist eine Hepatitis?

Hepatitis ist eine Leberentziindung, die durch
eine Virusinfektion entsteht oder durch Gallen-
gewebsentziindungen fortgeleitet wurde.

In der Zwischenzeit sind viele Hepatitisformen
bekannt geworden.

Wie erfolgt der Schutz
gegen Hepatitis A und B?

Gegen die Hepatitis A und B steht eine aktive
Impfung zur Verfligung.

Ihr Arzt kann in lhrem Blut testen, ob bereits
unbemerkt eine Erkrankung abgelaufen ist
und bereits schiitzende Antikdrper vorhanden
sind, die eine Impfung nicht mehr notwendig
machen.

Hepatitis A

Jedes Jahr erkranken in Deutschland
schatzungsweise 30 000 Menschen an der
Hepatitis A. Weltweit ist diese Virusinfektion
der Leber verbreitet, besonders aber in den
Entwicklungslandern.

Das Virus wird mit dem Stuhl Infizierter
ausgeschieden.

Hauptséchlich werden die Viren durch
verseuchtes Trinkwasser oder Lebensmittel
(Meeresfriichte) tibertragen.
Grippedhnliche Symptome, Appetitlosigkeit,
Ubelkeit und Erbrechen sowie selten Gelb-
farbung der Haut kénnen nach 15-50 Tagen
auftreten. Fast immer heilt diese Form der
Hepatitis vollstdndig aus. Todliche Ausginge
werden selten beobachtet.
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Hepatitis A-Erreger

Hepatitis B

Das Hepatitis B-Virus ist ebenfalls weltweit
verbreitet, besonders aber in tropischen
Landern. 7 % der Weltbevolkerung sind Trager
des Hepatitis B-Virus.

In Deutschland gibt es zur Zeit ca. 500 000
Virustrager und man nimmt an, dass pro Jahr
weltweit ca. 1 Million Menschen an dieser
Krankheit sterben.

Die Ubertragung erfolgt direkt iiber das Blut
oder Blutprodukte und beim Sexualverkehr.
Meist treten nach 2-3 Monaten erste Krank-
heitssymptome, dhnlich der Hepatitis A, auf.
Haufig tritt Gelbfarbung der Haut auf.

In ca. 10 % der Falle kommt es zu einem
schweren chronischen Verlauf mit
zunehmender Leberfunktionsstérung und
schlieBlich Leberversagen.




