











Toxisches-Schock-Syndrom DNA”
Menge/Material: Vaginalabstrich
Methode: Polymerase-Kettenreaktion

Toxocara-canis-Antikorper”

Menge/Material: 1 ml Serum
Referenzbereich: negativ
Methode: Immunoassay
. .k
Toxocariasis
Vermerk: siehe Toxocara-canis-Antikdrper

Toxoplasma-gondii-DNA"

Vermerk: siehe Direktnachweis des Erregers

Toxoplasma-Antikorper-1gG im Liquor

Menge/Material: 1 ml Liquor, T ml Serum
Referenzbereich: siehe Befundbericht
Methode: Immunoassay

Toxoplasma-Antikérper im Serum, IgG, IgM

Menge/Material: 1 ml Serum

Referenzbereich: siehe Befundbericht

Methode: Immunoassay

Vermerk: IgM positiv: Meldepflicht nicht namentlich

bei konnatalen Infektionen

Toxoplasma-Antikorper-1gG-Aviditat
Menge/Material: 1 ml Serum

Referenzbereich: siehe Befundbericht
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TPA
Tissue-Polypeptide-Antigen

Menge/Material: 1 ml Serum

Referenzbereich: <110 U/1

Methode: Immunoassay

Vermerk: Tumormarker, Harnblasen-CA
t-PA”

Tissue-Plasminogen-Aktivator

Menge/Material: 2 ml Citratplasma
Referenzbereich: 1-12 yg/1=ng/ml

Methode: Photometrie

TPER

Vermerk: siehe Kapitel 2.9 - Mikrobiologie

TPHA im Liquor

Menge/Material: 1 ml Liquor, T ml Serum
Referenzbereich: negativ

Methode: Partikelagglutinationstest
Vermerk: Lues-Serologie

TPHA im Serum

Menge/Material: 1 ml Serum
Referenzbereich: negativ

Methode: Partikelagglutinationstest
Vermerk: Lues-Serologie
TPO-Antikorper

Vermerk: siehe AAK gegen Mikrosomen der Schilddriise
TPS

Tissue-Polypeptide-Specific-Antigen
Menge/Material: 1 ml Serum
Referenzbereich: <80 U/I

Methode: Immunoassay
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TRAK
Vermerk: siehe AAK gegen TSH-Rezeptoren

Transferrin im Serum

Menge/Material: 1 ml Serum
Referenzbereich: 2-38g/1
Methode: Turbidimetrie

Transferrin im Urin

Menge/Material: 10 ml vom 2. Morgenurin

Referenzbereich: bis 2 mg/I = ug/ml

Methode: Nephelometrie

Vermerk: Marker fiir selektiv-glomerulére Proteinurie

Transferrin-Beta-2"

Menge/Material: 1 ml Serum, Nasen-, Ohrsekret
Referenzbereich: negativ

Methode: Immunelektrophorese

Vermerk: Fragestellung: Liquorrhoe

Transferrinrezeptor, 16slicher

Menge/Material: 1 ml Serum

Referenzbereich: 0,8-1,8 mg/I = pg/ml

Methode: Nephelometrie

Vermerk: vom Akute-Phase-Protein (Ferritin)

unabhéngiger Parameter zur Andmiediagnostik
(Verminderung Funktionseisen)

Transferrinsattigung

Menge/Material: 2 ml Serum

Referenzbereich: 16-45 %

Methode: RechengroBe, Turbidimetrie, Photometrie

Transglutaminase-Antikérper
Vermerk: siehe AAK gegen Gewebstransglutaminase
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TRAP 5b

Vermerk: siehe Bone TRAP 5b

Tt

Transthyretik

Vermerk: siehe Praalbumin

Trazodon”

Vermerk: siehe Kapitel 2.2 - Arzneimittel-Spiegel-

Bestimmungen

Treponema pallidium DNA"

Vermerk: siehe Direktnachweis des Erregers

Treponema-palldium-AK, 1gG, IgM

Menge/Material: 1 ml Serum oder Liquor
Referenzbereich: negativ (siehe Befundbericht)
Methode: Immunoblot

Vermerk: Meldepflicht, nicht namentlich
TRH-Test

TSH-Stimulationstest

Menge/Material: 1 ml Serum (vor)

1 ml Serum (nach)

Referenzbereich: Anstieg 2-25 mU/I|

Methode: Immunoassay, RechengrofRe

Préanalytik: bitte Rohrchen eindeutig beschriften mit
wvor" und ,nach” Stimulation

Vermerk: Indikation: tertidre Hypothyreose
siehe auch Kapitel 2.5 - Funktionsteste

*

TRI

Vermerk: siehe Trichlorethylen,
Kohlenwasserstoffe, chlorierte
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Triazolam
Vermerk: siehe Kapitel 2.2 - Arzneimittel-Spiegel-
Bestimmungen

Trichinella-spiralis-Antikorper”

Menge/Material: 2 ml Serum
Referenzbereich: negativ
Methode: Immunoassay

Trichloressigsaure im Urin”

Menge/Material: 10 ml Urin
Referenzbereich: siehe Befundbericht
Methode: Photometrie

Trichlorethan (1,1,1) im Blut”

Menge/Material: Headspace-Abnahmesystem
Referenzbereich: siehe Befundbericht

Methode: Gaschromatographie

Vermerk: siehe auch Losungsmittel, chlorierte

Trichlorethylen im Blut”
Trichlorethen, TRI

Menge/Material: Headspace-Abnahmesystem
Referenzbereich: siehe Befundbericht

Methode: Gaschromatographie

Vermerk: siehe auch Losungsmittel, chlorierte

Tricyclische Antidepressiva

Vermerk: siehe Kapitel 2.2 und 2.4 -
Arzneimittel-Spiegel-Bestimmungen und
Drogen-Screening-Profile
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Triglyceride
Menge/Material:
Referenzbereich:
Methode:
Praanalytik:

Vermerk:

Trijodthyronin

Vermerk:

1 ml Serum

< 1,71 mmol/1 (< 150 mg/dl)

Photometrie

Blutentnahme nach 12 h Nahrungskarenz,
Alkoholabstinenz, geringer Venenstau;
vermindert bei Einnahme von Ascorbinsaure,
Clofibrat, Heparin, hoher Bilirubinspiegel stort
Risikofaktor Hypertriglyzeridamie: > 2,28

siehe T3

Trijodthyronin, freies

Vermerk:

Trimipramin

Vermerk:

siehe fT3

siehe Kapitel 2.2 - Arzneimittel-Spiegel-
Bestimmungen

Triple-Diagnostik

Down-Syndrom
Menge/Material:
Referenzbereich:
Methode:

Vermerk:

Trisomie 13

Vermerk:

Trisomie 18

Vermerk:

3 ml Serum

siehe Befundbericht
Immunoassay, RechengroBen
AFP, Beta-HCG, Ostriol, freies

siehe Kapitel 2.6 - Genetische Untersuchungen

siehe Kapitel 2.6 - Genetische Untersuchungen
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Trisomie 21

Vermerk: siehe Triple-Diagnostik und
First-Trimester-Screening;
Kapitel 2.6 - Genetische Untersuchungen

Troponin |

Menge/Material: 1 ml Heparin-Plasma
1 ml Serum

Referenzbereich: <0,013 ng/ml Frauen
< 0,033 ng/ml Manner
> 0,3 ng/ml Herzinfarkt

Methode: Immunoassay

Praanalytik: Haltbarkeit 8 Stunden,
abzentrifugiert 72 Stunden

Vermerk: bei Verdacht auf AMI sind negative Troponin-I-
Werte nach 6 - 12 Stunden zu kontrollieren
(Leitlinie)

Trypanosoma”

brucei gambiense DNA

congolense DNA

rhodesiense DNA

cruzi DNA

Vermerk: siehe Direktnachweis des Erregers

Trypanosoma-cruzi-Antikorper”

Chagas-Krankheit

Menge/Material: 1 ml Serum
Referenzbereich: siehe Befundbericht
Methode: Immunfluoreszenz

Trypsin im Serum”

Menge/Material: 1 ml Serum

Referenzbereich: siehe Befundbericht

Methode: Immunoassay

Praanalytik: Transport und Lagerung tiefgefroren
Vermerk: starke Altersabhédngigkeit der Werte
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TSH

Menge/Material: 1 ml Serum
Referenzbereich: 0,27-4,0 mU/1
Methode: Immunoassay
Préanalytik: erniedrigte Werte durch:

Kortikosteroide, Heparin, Dopamin,

Apomorphin, Verapramil;

erhohte Werte durch:

Amiodaron, Biperiden, Haloperidol,

Chlorpromazin, Metoclopramid u.a.
Vermerk: zirkadianer Rhythmus,

héhere Konzentration in der Nacht

TSH

Neugeborenen-Screening

Menge/Material: Filterpapierkdrtchen mit Blut

Methode: Immunoassay, autorisiertes Speziallabor

TSH nach Stimulation
Vermerk: siehe TRH-Test

TSH neonatal
Vermerk: autorisiertes Speziallabor

TSH-Rezeptor-Antikorper
TR-AK
Vermerk: siehe AAK gegen TSH-Rezeptoren
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T-Spot, TB-Test
Menge/Material:

Referenzbereich:
Methode:
Praanalytik:

Vermerk:

TSST

9 ml Heparin-Vollblut,

9 ml Lithium-Heparin-Blut

negativ

Elispot

langeres Stehen vermeiden, fiihrt zum Zellzerfall
Test auf manifeste und latente
Tuberkuloseinfektionen;

Diagnostische Sensitivitat: 96%
Diagnostische Sensitivitat bei
Immunsuppression: 94%
Diagnostische Spezifitat: 99,9%
Anforderungen bitte nur montags

bis donnerstags

Testdauer: 24 h

Staphylococcus aureus Toxic Shock Toxin

Menge/Material:

Referenzbereich:
Methode:

2 ml EDTA-Blut

Vaginal-, Cervikalsekret oder Abstrich, Tampon
negativ

Polymerase-Kettenreaktion

t-Transglutaminase IgA

Vermerk: siehe AAK gegen Endomysium IgA
Tuberkulosenachweis

Vermerk: siehe T-Spot

Tularamie”

Vermerk: siehe Francisella-tularensis-Antikorper

Tumor M2-PK (Pyruvat-Kinase)

Vermerk:

siehe M2-PK im Plasma und im Stuhl
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Tumor-Nekrose-Faktor-Alpha”

TNF-Alpha

Menge/Material: 1 ml Serum, EDTA-Plasma
Referenzbereich: <20 ng/1=pg/ml

Methode: Immunoassay

Praanalytik: Transport und Lagerung tiefgefroren
TZ

Vermerk: siehe Thrombinzeit

UT-RNP-Antigen
Vermerk: siehe AAK gegen ENA

Umweltuntersuchungen, mikrobiologische

Menge/Material: Abklatschproben, Luftkeimzahlbestimmung
Vermerk: siehe Bakteriologie

Ureaplasmen

Vermerk: siehe Mycoplasmen,

Kapitel 2.9 - Mikrobiologie

Urinelektrophorese

Menge/Material: 2 ml Urin

Referenzbereich: siehe Befundbericht

Methode: Gelelektrophorese

Vermerk: zur Auftrennung der EiweiBfraktionen bei

pathologischem EiweiRbefund im Urin

Urin-Kammerzellzédhlung

Menge/Material: 10 ml Urin
Referenzbereich: siehe Befundbericht
Methode: Mikroskopie
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Urin-Sediment

Menge/Material: 10 ml Urin

Referenzbereich: siehe Befundbericht

Methode: Durchflusszytometrie, Mikroskopie
Urinstatus

Menge/Material: 10 ml Urin

Referenzbereich: siehe Befundbericht

Methode: Photometrie, Mikroskopie, Durchflusszytometrie
Vermerk: Streifentest und Sediment oder Kammerzahlung

Uroporphyrine im Urin”

Menge/Material: 20 ml 24-h-Sammelurin

Referenzbereich: <30ug/24h

Methode: High-Performance-Liquid-Chromatographie
Praanalytik: Urin lichtgeschiitzt und tiefgefroren

transportieren und lagemn
Vermerk: siehe auch Porphyrine

Valproinsaure
Vermerk: siehe Kapitel 2.2 - Arzneimittel-Spiegel-
Bestimmungen

Vanadium”

Menge/Material: 2 ml Lithium-Heparin-Blut
Referenzbereich: siehe Befundbericht

Methode: Atomabsorptions-Spektrometrie

Vanadium im Urin*

Menge/Material: 10 ml Urin

Referenzbereich: siehe Befundbericht

Methode: Atomabsorptions-Spektrometrie
Vancomycin

Vermerk: siehe Kapitel 2.2 - Arzneimittel-Spiegel-

Bestimmungen
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Vanillinmandelsaure im Urin

Menge/Material: 20 ml 24-h-Sammelurin

Referenzbereich: <33 mmol/24 h

Methode: High-Performance-Liquid-Chromatographie
Praanalytik: Urin angesauert und tiefgefroren

transportieren und lagermn
Vermerk: Verdacht Phdochromozytom, Neuroblastom

Varizella-Zoster-Antikdrper-IlgG im Liquor

Menge/Material: 1 ml Liquor und 1 ml Serum
Referenzbereich: negativ (siehe Befundbericht)
Methode: Immunoassay

Varizella-Zoster-AK, IgA, 1gG, IgM

Menge/Material: 1 ml Serum
Referenzbereich: negativ (siehe Befundbericht)
Methode: Immunoassay

Vasoaktives Intestinales Peptid”

Vermerk: siehe VIP
Vasopressin”
Vermerk: siehe ADH

Vaterschaftsnachweis
Vermerk: siehe Kapitel 2.6 - Genetische Untersuchungen

Venenthromboserisiko

Vermerk: siehe Kapitel 2.6 und 2.7.3 -
Genetische Untersuchungen und
Thrombophilie unklarer Genese

Verapamil”
Vermerk: siehe Kapitel 2.2 - Arzneimittel-Spiegel-
Bestimmungen
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Verotoxin 1/2
Vermerk: siehe Escherichia coli Shiga-like Toxin 1,/2

Vibrio-cholerae-Antigen

Vermerk: siehe Direktnachweis des Erregers
Vigabatrin

Sabril

Vermerk: siehe Kapitel 2.2 - Arzneimittel-Spiegel-

Bestimmungen

VIP (Vaso-Intestinales-Polypeptid)”

Menge/Material: 1 ml EDTA-Plasma
Referenzbereich: <100 ng/I = pg/ml

Methode: Immunoassay

Praanalytik: Blutabnahme morgens, niichtern;

Lipamie stort;
Spezialrdhrchen mit Trasylol
(Kallikrein-Inhibitor) verwenden;
Transport und Lagerung tiefgefroren
Vermerk: Tumormarker: bronchogenes Karzinom,
medullares Schilddriisenkarzinom,
Pankreas-Inselzelltumore, selten auch
VIP-Bildung beim Phdochromozytom,
Ganglioneurom, Neuroblastom

Vitamin A

Retinol

Menge/Material: 1 ml Serum

Referenzbereich: 0,3-0,7 mg/| = pg/ml

Methode: High-Performance-Liquid-Chromatographie
Praanalytik: Lichtschutz;

Transport und Lagerung tiefgefroren

396



Vitamin B1 im Blut

Thiamin
Menge/Material:
Referenzbereich:
Methode:
Praanalytik:

Vitamin B12
Menge/Material:
Referenzbereich:
Methode:
Praanalytik:

Vermerk:

1 ml EDTA-Blut

28-85 ug/1=ng/ml
High-Performance-Liquid-Chromatographie
Lichtschutz;

Transport und Lagerung tiefgefroren

1 ml Serum

156-672 pmol/I

Immunoassay

Lichtschutz;

Transport und Lagerung tiefgefroren
Fur eine nicht-toxische Homocystein-
Konzentration sollen die B12-Spiegel
iber 250 pmol/I liegen.

Vitamin B12, biologisch aktiv

Vermerk:

siehe Holotranscobalamin

Vitamin B2 im Blut

Riboflavin
Menge/Material:

Referenzbereich:

1 ml EDTA-Blut
75-300 pg/I

Methode: High-Performance-Liquid-Chromatographie
Praanalytik: Lichtschutz;

Transport und Lagerung tiefgefroren
Vitamin B6
Pyridoxalphosphat
Menge/Material: 1 ml EDTA-Blut
Referenzbereich: 8,8-27,2 pg/I = ng/ml
Methode: High-Performance-Liquid-Chromatographie
Praanalytik: Lichtschutz;

Transport und Lagerung tiefgefroren
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Vitamin C

Menge/Material: 1 ml Serum gefroren

Referenzbereich: 4-14,9 mg/I = pg/ml

Methode: High-Performance-Liquid-Chromatographie
Praanalytik: Lichtschutz;

Transport und Lagerung tiefgefroren

Vitamin C im Urin"

Menge/Material: 10 ml 24-h-Sammelurin

Referenzbereich: 10-70 mg/24 h

Methode: High-Performance-Liquid-Chromatographie
Praanalytik: Lichtschutz;

Transport und Lagerung tiefgefroren

Vitamin D

25-Hydroxy-Vitamin-D

25-Hydroxycalciferol

25(0H)D

Calcidiol

Menge/Material: 2 ml Serum

Referenzbereich: siehe Befundbericht

Methode: Immunoassay

Praanalytik: Blutabnahme morgens, niichtern;

Lichtschutz;
Transport und Lagerung tiefgefroren

Vitamin D3/D-Hormon
1,25-Dihydroxy-Vitamin-D
1,25-Dihydroxycholecalciferol

1,25(0H)2D3

Calcitriol

Menge/Material: 2 ml Serum
Referenzbereich: siehe Befundbericht
Methode: Immunoassay
Praanalytik: Lichtschutz

Vermerk: siehe auch D-Hormon
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Vitamin E

Tocopherol-Alpha

Menge/Material: 1 ml Serum

Referenzbereich: 5-20 mg/| = ug/ml

Methode: High-Performance-Liquid-Chromatographie
Praanalytik: Lichtschutz

Vitamin H

Vermerk: siehe Biotin

Vitamin K*

Menge/Material: 5 ml Serum

Referenzbereich: niichtern: 50-900 ng/| = pg/ml

nicht niichtern: 150-1550 ng/| = pg/ml
Methode: High-Performance-Liquid-Chromatographie
Praanalytik: Lichtschutz;

Transport und Lagerung tiefgefroren

Vitamin T

Vermerk: siehe Carnitin

Vitamin-D-25-Hydroxy

Vermerk: siehe Vitamin D
VMS
Vermerk: siehe Vanillinmandelsaure

von Willebrand-Faktor

F VIII-Ag

Vermerk: siehe Gerinnungsfaktor Vlll-assoziiertes Antigen
VDRL

Vermerk: siehe Cardiolipin-Mikroflockungs-Test
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VZV-Antikorper

Vermerk:

siehe Varizella-Zoster-Virus-Antikdrper

Wachstumshormon
GH, somatropes Hormon

Vermerk:

siehe HGH

Waérmeagglutinine

Vermerk:

siehe Coombstest

Wismut im Blut”

Menge/Material:
Referenzbereich:
Methode:

2 ml Heparinblut
siehe Befundbericht
Atomabsorptions-Spektrometrie

Wismut im Urin”

Menge/Material:
Referenzbereich:
Methode:

Wurmeier
Menge/Material:
Referenzbereich:
Methode:

10 ml Urin
siehe Befundbericht
Atomabsorptions-Spektrometrie

2 g Stuhl
negativ
Mikroskopie

X-Syndrom, fragiles, Typ A und E

Vermerk:

Xylol im Blut”
Menge/Material:
Referenzbereich:
Methode:

Vermerk:

siehe Kapitel 2.6 - Genetische Untersuchungen

Headspace-Abnahmesystem

<3 pg/l=ng/ml
Gaschromatographie
siehe auch Lésungsmittel, aromatische
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Xylol, Metaboliten®

Vermerk: siehe Methylhippursauren

Xylose im Blut”
Vermerk: siehe Kapitel 2.5 - Funktionsteste

Xylose im Urin*
Vermerk: siehe Kapitel 2.5 - Funktionsteste

Yersinien DNA"
Vermerk: siehe Direktnachweis des Erregers

Yersinien-Antikorper, IgA, 19G

Menge/Material: 1 ml Serum

Referenzbereich: <20 U/ml

Methode: Immunoassay, Immunoblot
Yo-Antikérper

Vermerk: siehe AAK gegen Neuronen

Zink im Ejakulat

Menge/Material: 0,5 ml Ejakulat

Referenzbereich: 70-250 pg/ml

Methode: Atomabsorptions-Spektrometrie

Préanalytik: 1+ 1 mit physiologischer
Kochsalzlésung verdiinnen;
Fluorid-Rohrchen verwenden

Zink im Serum

Menge/Material: 1 ml Serum
Referenzbereich: siehe Befundbericht
Methode: Atomabsorptions-Spektrometrie
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Zinkprotoporphyrin®

ZnPP

Menge/Material: 1 ml EDTA-Blut
Referenzbereich: <40 pmol/mol Hb
Methode: Photometrie

Zinn im Serum”

Menge/Material: 1 ml Serum

Referenzbereich: siehe Befundbericht

Methode: lonengekoppelte Plasma-Massenspektrometrie
Vermerk: keine Kassenleistung

Zinn im Urin”

Menge/Material: 10 ml Urin

Referenzbereich: siehe Befundbericht

Methode: lonengekoppelte Plasma-Massenspektrometrie
Vermerk: keine Kassenleistung

Zirkulierende Immunkomplexe

Vermerk: siehe CIC (zirkulierende Immunkomplexe)
ZnPP"
Vermerk: siehe Zinkprotoporphyrin

Zystische Fibrose
Vermerk: siehe Kapitel 2.6 - Genetische Untersuchungen

Zystizerkose”
Vermerk: siehe Taenia-solium-Antikdrper

Zytomegalie-Antikorper

Vermerk: siehe Cytomegalie
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Zytomegalie-Virus DNA

Antigen

Vermerk: siehe Direktnachweis des Erregers:
Cytomegalievirus DNA
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Vacutainer-System Aspirationssystem

Serum mit Trenngel

Heparin-Blut

EDTA-Blut

Natriumcitrat-Blut
(9:1)

o O O @= P=

Natriumfluorid-Blut

Thrombozytenfunktionstest
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